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Étapes à suivre
Dimensionnement et vérification 



I. Choisir/respecter la classe de section 

1ère lettre indique le type de sollicitation: (ex. «E» pour méthode EP)

- Plastique: classe 1:  on cherche Q en passant par la formation de rotules plastique

- Elastique: classe 2-3-4: on cherche Q en calculant les charges

2ème lettre indique le type de résistance du profilé: (ex. «P» pour méthode EP)

- Plastique: classe 1-2: ex. on calcule  avec Av et  Wpl

- Elastique: classe 3-4: ex. on calcule  avec Aw et  Wel

1ère lettre de la 

méthode  

2ème lettre de la 

méthode  
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III. SIA 263 Tableau 7: 
Vérification résistance en section (et stabilité, vu plus tard)

Attention: 

Pour chaque élément à 

dimensionner, il faudra vérifier 

la résistance en section 

ET 

la stabilité (Flambage ou/et 

déversement)
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III. En détail : Résistance en section, Interaction entre 
efforts (cas plastique) N+My et N+Mz

N+My : Verification: Med< 
My,N,rd

N+Mz : Verification: Med< 
Mz,N,rd
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III. En détail: Résistance en section, Interaction 
entre efforts (cas plastique)

Si Ved< 0.5Vrd alors simplement*:

Si Ved >0.5 Vrd alors Med < Mv,rd

𝑀𝑒𝑑 < 𝑀𝑟𝑑 =
𝑊 ∗ 𝑓𝑦

𝛾𝑚1

V+My ou V+Mz N+My+Mz

• My,N,Rd et Mz,N,Rd se calculent 

comme montré précédemment

• Si N=0, on aura My,Rd et Mz,Rd *Cette condition s’applique très souvent: nous «négligeons» 

l’interaction avec V si Ved< 0.5Vrd 
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Torsion
Torsion uniforme et non-uniforme



▪ 2 types d’efforts internes induits par T : contraintes normales et tangentielles

▪ 2 modes de résistance :

• Torsion uniforme Tv : prépondérant pour sections fermées

• Torsion non uniforme Tw : prépondérant pour sections ouvertes (que si gauchissement 
empêché)

• En torsion mixte : T = Tv + Tw 

• La torsion induit un bimoment (flexion antimétrique des ailes)

Torsion : rappel
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▪ Torsion : pas dans le tableau 7, SIA 263 … comment faire ?

▪ Selon SIA 263, § 4.3.5.4, applicable pour la torsion : 

• calcul élastique : utiliser Von Mises : 𝜎𝑔,𝐸𝑑 = 𝜎𝐸𝑑
2 + 3𝜏𝐸𝑑

2 ≤ 𝜎𝑅𝑑 =
𝑓𝑦

𝛾𝑀1

• Exemple SIA 263 : 

Torsion : vérification torsion mixte
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Torsion : calcul des efforts intérieurs et contraintes
11
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Torsion non uniforme (TGC 10, §4.5.3)Torsion mixte (TGC 10, §4.5.4)

Efforts internes Contraintes

Pour section double té

Mw = bimoment de torsion

Sw = moment statique sectoriel

Iw = inertie sectorielle

A utiliser pour calculer les contraintes dues à Tv



IV. Bilan Série 3
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▪ Partie théorique

▪ Partie pratique: Problème 1

• Calcul plastique (≠Série 2, Calcul élastique)

• Panne inclinée: Résistance My et Mz

• Tableau 7 SIA 263

• On donne les profilés (IPE 180 et HEA 140) et l’action MEd : 

 vérification ≠ dimensionnement → cf. introduction de la Série 2

• Rappel : facteur de forme : k = Mpl/Mel = Wpl/Wel

▪ Partie pratique: Problème 2

• Vérification à la torsion d’un porte-à-faux : calcul élastique

• Quelle section vérifier ? Ici donnée : encastrement (x=0)

• Réfléchir à quelles contraintes calculer et à utiliser dans Von Mises pour la 
vérification



TGC 10 : lectures et 
exercices conseillés

▪Cours: 

Chapitre 4: 89- 138 

▪Exemples numériques: (utiles aussi pour l’examen !)

4.4 - 4.5 - 4.9 (révisions concepts de MDS, interaction)

4.7 - 4.8 - 4.10 - 4.11 (Torsion uniforme, non-uniforme)
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